
연구 계획서(인간대상연구용)







연구제목: 
 Tip: 연구의 독립변수와 종속변수, 그리고 연구 대상이 모두 드러나게 작성하도록 안내해 주세요.
 예시: "간호대학생의 전공만족도와 자아존중감이 진로준비행동에 미치는 영향"











상명대학교 간호학과



1. 연구배경
	대학생활은 자신의 진로에 대해 이해하는 단계에서 대응하는 단계로 전환되는 과도기이다. 대학생활동안 ………………………………..준비가 필요하다. ………………………… 내리고 행동하는 것은 성공적인 ……………….과정이다[1]. …………………………직무수행 및 경력 발전 측면에서 졸업생의 잠재력을 ………………………인식되고 있다.[2] 
…………………………………………………..과정이 많고 높은 취업률 때문에 타전공 대학생에 비해서 진로에 대해 깊은 생각을………………………………….. 것으로 보고되고 있다.[4,5]






























……………………………………………….활용하고자 한다.



2. 연구목적
	본 연구는 ………………………………………..연구이며 구체적인 목표는 다음과 같다.

가)
나)
다)




3. 연구 실시 기관명 및 주소 
	* 상명대학교: 충남 천안시 동남구 상명대길 31 상명대학교 융합기술대학 간호학과
* 



4. 연구 지원기관
	(해당없음)



5. 연구책임자, 공동연구자, 담당자의 성명과 학년
	이름
	소속
	학년
	전화번호
	이메일

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	




6. 연구기간
	IRB 승인일로부터 ~ 12개월



7. 연구대상자
	본 연구는 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~대상으로 ~~~한다. 
선정기준: 

제외기준: 

따라서 본 연구의 대상자는 ~~~~
전문학술설문조사 사이트는 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~~~~~~~~~~~~~~~~~~폐기할 예정이다. 




8. 예상 연구대상자 수와 산출 근거
	:G*Power 사용 시 설정값 예시
· 검정력(Power): .80
· 유의수준: .05
· 효과크기(Effect size): 중간 크기 (예: .15 또는 .25)
· 탈락률 고려: "산출된 표본 수에 탈락률 10~20%를 더하여 총 OOO명을 모집함"이라는 문구를 넣도록 !!!



 
9. 연구대상자 모집
	~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~대상자를 모집한다. 
모집된 대상자에게 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

· [별첨1 : 연구 대상자 모집 문건]



10. 연구대상자 동의
	대상자 선정기준에 적합한 대상자에게 사전에 동의를 구한 후 ~~~~







11. 연구방법
	 본 연구는 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~서술적 조사연구이다.
· 연구수행장소: 
· 연구의 설계: 
· 연구수행 일정: 
· 자료수집 및 기록방법: 자료수집 시 윤리적 고려 를 어떻게 할지 명시하기!!
· 예시: "온라인 설문 시작 전 연구 설명문을 읽고 동의란에 체크해야 설문이 시작됨", "설문 도중 언제라도 중단 가능함을 명시함" 등.
· 





12. 관찰 항목
	1) 연구 도구


2) 연구 도구

3) 일반적 특성

· [별첨2: 연구 도구 및 설문 내용]




13. 효과 평가 기준 및 방법 
	(해당사항 없음)




14. 안전성 평가 기준 및 평가 방법
	(해당사항 없음)




15. 자료분석과 통계적 방법 
	수집된 자료는 SPSS 26.0프로그램을 활용하여 분석할 예정이다.
단순히 'SPSS 활용'이라고만 적지 않고 구체적인 분석법을 작성
1) 대상자의 일반적 특성: 빈도, 백분율, 평균, 표준편차
2) 변수 간의 차이 검정: t-test, ANOVA
3) 변수 간의 상관관계: Pearson’s correlation coefficients
4) 영향 요인 분석: Multiple regression (다중회기분석)





16. 예측 부작용 및 주의사항과 조치
	연구참여 중 발생 가능한 신체적 이상반응은 없으나 연구참여로 인해 심리정서적 곤란 또는 불편감이 발생할 경우 즉시 설문조사를 중단하고 심신이 안정될 수 있도록 충분한 휴식을 제공하며 그 내용을 정확히 파악한 후 적절한 조치를 취하도록 한다. 또한 수집된 정보는 모두 폐기한다.




17. 중지 및 탈락기준
	설문조사를 완료하지 못할 경우 연구대상자의 연구참여가 제한된다. 




18. 연구대상자의 위험과 이익
	대상자에게 발생할 위험은 ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~그동안 수집된 정보는 모두 폐기한다.







19. 연구대상자 안전대책 및 개인정보보호대책
	본 연구의 참여여부는 ~~~~~~~~~~~~~~~대상자에게 사전에 충분히 설명한다.









20. 참고문헌 APA(American Psychological Association) 양식
	1. Choi JI, Han TY, Lee YH. The effects of self-leadership, career identity and career decision-making efficacy of physical education major students on career preparation behavior. Korean Journal of Sports Science. 2014;23(5):113-126.
2. Caballero, C. L., & Walker, A. (2010). Work readiness in graduate recruitment and selection: A review of current assessment methods. Journal of Teaching and Learning for Graduate Employability, 1(1), 13–25.
3. Bang KS, Cho JK. Recognition of nursing students and graduates on nursing and future career. The Journal of Korean Academic Society of Nursing Education. 2008;14(1):88-97. 
4. Kim MA, Lim JY, Kim SY, Kim EJ, Lee JE, Ko YK. Influencing factors on nursing students' career attitude maturity. Journal of Korean Academy of Psychiatric and Mental Health Nursing. 2004;13(4):383-391. 












[별첨1 : 연구 대상자 모집 문건]

[별첨2: 연구 도구 및 설문 내용]
본 설문은 약 10분 내외가 소요됩니다"**와 같은 응답자 배려 문구

[별첨3 : 생명윤리 온라인 교육 ※ 수료증 제출
· 조원 모두 수료증 첨부
	
▹교육이수 방법 : https://library.nih.go.kr/spec
①온라인지식공유플랫폼SPEC(https://library.nih.go.kr/spec)접속 》 ②국립의과학지식센터 회원가입 》 ③온라인지식공유플랫폼SPEC 재접속 로그인 》 ④Contents 검색 》 ⑤인간대상 및 인체유래물 연구 관련 연구자 교육 》 ⑥수강신청 》 ⑦학습 후 교육수료증 출력 
※ 회원가입은 국립의과학지식센터 / 교육이수는 온라인지식공유플랫폼SPEC 이용
간호연구 조원 연구 윤리 수료증 첨부










· 연구계획서는 연구의 설계도!!!

1. 논리적 일관성: '연구 목적'에서 제기한 질문이 '관찰 항목(설문지)'에 모두 포함되어야 하며, 이를 분석할 '통계 방법'이 반드시 일치해야 한다.
2. 윤리적 감수성: 인간대상연구이므로 대상자의 익명성 보장과 개인정보 파기 계획을 구체적으로 적는 것이 핵심
3. 현실 가능성: 연구 기간 이나, 실제 설뭉이 가능하고 분석이 가능한 범위인지 확인 필요
4. 별첨 서류 확인: 연구 계획서만큼 중요한 것이 [별첨1] 모집 문건과 [별첨2] 설문지(연구 도구)-> 대상자가 읽었을 때 이해하기 쉬운 용어인지 확인 (직접 도구 사용해보기)
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